
 
 
 
 
 
 
 

Data Titolo Formazione Relatori Lingua Links utili Letteratura 

24.05.24 Cosa fare in caso di 
problemi sociali 

Alessandra Altman, Infermiera psichiatrica diplomata, Specializzazione in 
salute pubblica, Ingegnere informatica, Curatrice e tutrice presso l'Ufficio 
dell'aiuto e della protezione del Canton Ticino, Lugano 
France Timbal, Assistente sociale, Curatrice e tutrice presso l'ufficio 
dell'aiuto e della protezione dal 2010 al 2022, Curatrice privata e membro 
permanente presso un'autorità regionale di protezione del Luganese 
Francesca Gaffuri, Infermiera diplomata, Coordinatrice in medicina 
ambulatoriale, Centro Medico Chiasso-Mendrisio-Podologia, Stabio 

IT Link  

24.06.18 

Fisioterapia: una risorsa 
per lo studio medico. La 
professione - aspetti 
burocratici-esempi pratici 
 

Tiziano Negrisolo, fisioterapista diplomato, titolare Fiioterapia Kinesis 
Mendrisio, CAS fisioterapia respiratoria, riabilitazione oncologica 
Docente esterno SSSCI, Fisioterapia Kinesis Mendrisio, Mendrisio 
Luca Zaccarella, Fisioterapista diplomato, Master in fisioterapia 
respiratoria, Docente esterno SSSCI, Fisioterapia Kinesis Mendrisio 
Lara Frusetta, Assistente di Studio medico, Centro Pediatrico del 
Mendrisiotto, Mendrisio DOMANDE E RISPOSTE 

IT   

24.04.16 Verso L’Istituto 
Cardiocentro e oltre... 

Dr. med. Joël Daniel Krüll, Medico Capoclinica di Cardiologia 
Specialista FMH in Medicina Interna e Cardiologia, Certificazione ESC in 
transthoracic echocardiography (EACVI), Certificazione ESC in acute 
cardiovascular care (ACVC), Certificazione ESC in heart failure (HFA) 
Membro FMH, ACP, ESC, OMCT 
Cinzia Borromini, assistente di studio medico, Cardiocentro, Lugano 
Susanna Torsi, Assistente di Studio Medico, Coordinatrice ambulatoriale 
Centro Medico Lugano-Stazione e Lugano-Centro, Moderatrice 

IT Link  

24.03.20 

Cosa fare in caso di 
Endometriosi: diagnosi 
trattamento e 
conseguenza 

Dr. med. Christian Polli, Vice Primario di Ginecologia e ostetricia, ORL 
Lugano, Responsabile Centro Endometriosi EOC, SEF "Stiftung 
Endometriose-Forschung" 
Natasa Miladinovic, Assistente di Studio medico, Centro endometriosi 
EOC, Lugano 
Sandra Daniele, Area manager, labor Team 
Lara Frusetta, Assistente di Studio Medico, Responsabile del personale, 
Centro Pediatrico del Mendrisiotto, Mendrisio, Moderatrice 

IT   

24.02.21 
Cosa fare in caso di 
emergenza: misure 
immediate salvavita 

Dr. med. Michele Spinelli, Direttore Sanitario FTSCA, FCTSA 
Federazione Cantonale Ticinese Servizi Ambulanze, Specialista in 
medicina d'urgenza FMH  

IT Link  

Archivio - Formazioni per Assistenti di Studio Medico 

https://drive.google.com/file/d/156NSEkwEm59puxhqVkr6MG5D9_goI0A4/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Hd8V2wW8KmmL0-4M7TljCHRSF9w-EfBy/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1HImZ9ADDwQNSR7BMu_nQW4C01ySY7QpI/view?usp=drive_link


Francesca Gaffuri, Infermiera, Coordinatrice in medicina ambulatoriale, 
Centro Medico Chiasso-Mendrisio-Podologia-Stabio, Moderatrice 

24.01.17 

Cosa fare in caso di 
Infertilità: counceling e 
inquadramento 
diagnostico 

Dott. med. Serena Bellaminutti, Specialista Ginecologia e Ostetricia, 
Centro Medico, Lugano,  
Elena Sartori, Ostetrica, Dottssa Magistrale in scienze infermieristiche e 
ostetriche, Centro Medico Lugano 

IT Link  

23.11.20 La LPD per il personale 
dello studio medico 

Avv. Filippo Zanetti, STUDIO 1896, Via Pretorio 7, 6901 Lugano 
Avv. Rosario Imperiali d'Afflitto, Data Protection - Certified DPO 
dataism Sagl, Lugano 
Filippo Airaghi, Responsabile Regione Svizzera Italiana, Cassa dei 
Medici Società cooperativa, Bioggio, Moderatore 
Lara Frusetta, assistente di studio medico, Responsabile del personale, 
Centro Pediatrico del Mendrisiotto, Mendrisio, Moderatrice 

IT Link  

23.10.18 

La tecnica dei 
prelevamenti di materiale 
biologico nello studio 
medico 

Dott. med. Paolo Bani, Specialista in ematologia e patologia clinica 
Membro FMSI, Responsabile Ematologia e Chimica clinica 
Laboratorio UNILABS, Breganzona 
Gabriela Bonchis, infermiera professionale, Unilabs, Breganzona 
Susanna Torsi, Coordinatrice ambulatoriale, Centro medico Lugano 
Centro e Lugano Stazione, Moderatrice 

IT Link  

23.09.20 Segni di ansia e stress e 
come gestirli 

Dott.ssa Annanisia Centra, Psicologa e psicoterapeuta, membro FSP e 
ATP, Centromedico, Chiasso - Mendrisio e Stabio 
Francesca Gaffuri, Infermiera, Coordinatrice in medicina ambulatoriale 
Centro Medico Chiasso-Mendrisio-Podologia-Stabio, Moderatrice 

IT Link  

23.06.21 Radiologia a basse dosi 
nello studio medico 

Dott.ssa Aspassia Mazaraki, Specialista in radiologia, Centromedico, 
Lugano 
Francesca Piovella Viganego, Tecnica di radiologia, Centromedico, 
Lugano 
Susanna Torsi, Coordinatrice ambulatoriale, Centro medico Lugano 
Centro e Lugano Stazione, Moderatrice 

IT Link  

23.05.17 

Laboratorio: l’importanza 
di un’accurata 
preanalitica nella 
diagnostica di laboratorio 

Dott. phil II Giovanni Togni, FAMH in chimica clinica 
Specialista in Medicina di Laboratorio, Responsabile del Laboratorio 
Centrale Centromedico presso il Centromedico, Lugano 
Susanna Torsi, Coordinatrice ambulatoriale, Centro medico Lugano 
Centro e Lugano Stazione, Moderatrice 

IT Link  

23.04.19 

Oftalmologia: i primi 
segnali da non 
sottovalutare da parte 
delle ASM 

Dott. med Andrea Galli, Specialista in oftalmologia e oftalmochirurgia 
Clinica S. Anna Sorengo, Centro medico, Chiasso e Lugano 
Lorena Cupelli, assistente di oftalmologia, Ortottista, Centro Medico 
Chiasso e Lugano 
Susanna Torsi, Coordinatrice ambulatoriale, Centro medico Lugano 
Centro e Lugano Stazione, Moderatrice 

IT Link  

https://drive.google.com/file/d/1M8KgDCuAu6KqKBaZZdAt87a1lF6QdMcj/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/13yEqiwF1xECopVhE_8i0FPMU5J0K9JH_/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ZexARc1SgDEH07fVSF5t1sucSRSSuAj2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1f7T5X1rHmdZ0EdyWVnDSJ5S1anlqCFPD/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1i3ZfCnUXdSJGJX6yiOC5oKrTC5R_ue7u/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1T41eZ9EmaDS6luNos4kBTigICctCiFnw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1T41eZ9EmaDS6luNos4kBTigICctCiFnw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1T41eZ9EmaDS6luNos4kBTigICctCiFnw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1T41eZ9EmaDS6luNos4kBTigICctCiFnw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1qe-_gUR6vvi7W350hsEgEE2raSRUN1hq/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10ibg7SVFYEkJR0ZbTNfPI5BTATv8zdCe/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10ibg7SVFYEkJR0ZbTNfPI5BTATv8zdCe/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10ibg7SVFYEkJR0ZbTNfPI5BTATv8zdCe/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10ibg7SVFYEkJR0ZbTNfPI5BTATv8zdCe/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1GI-xaLlTXodp4JVJVZJJSuSXaI1nPlqO/view?usp=drive_link


23.03.15 Oncologia e monitoraggio 
nello studio medico 

Dott. med Ricardo Pereira Mestre, Specialista in oncologia e medicina 
interna, Caposervizio oncologia, OBV, Mendrisio e Centro medico, 
Chiasso 
Inf. Sara Sinagra, infermiera indipendente, Diploma in cure generali 
Specialista clinico in oncologia 
Susanna Torsi, Coordinatrice ambulatoriale, Centro medico Lugano 
Centro e Lugano Stazione, Moderatrice 

IT Link  

23.02.15 
L’esame 
emocromocitometrico: 
diagnostica elle anemie 

Dott. med Luca Germagnoli, FAMH Ematologia e Chimica Clinica  
Liberata Perri, Infermiera diplomata, Centro Medico Lugano-Stazione IT Link  

23.01.18 
La medicina funzionale 
personalizzata: la scienza 
della prevenzione 

Dr. med Monica Bossi, Specialista in Medicina Interna Generale , 
Esperto in Nutrizione Funzionale, Centromedico Stabio 
Susanna Torsi, Coordinatrice ambulatoriale, Centro medico Lugano 
Centro e Lugano Stazione, Moderatrice 

IT Link  

22.12.21 

Prevenzione primaria e 
secondaria delle malattie 
cardiovascolari. Cosa 
deve sapere l’ASM 

Dr. med. Davide Girola, Specialista in cardiologia FMH, Centro medico 
Chiasso/Mendrisio 
Susanna Torsi, Coordinatrice ambulatoriale, Centro medico Lugano 
Centro e Lugano Stazione, Moderatrice 

IT Link  

22.11.16 

Vaccinazioni nello studio 
medico: programma 
invernale e tecnica di 
somministrazione 

Dr. med. Stefano Cangelli, Specialista in medicina interna generale 
Centro medico Lugano 
Liberata Perri, Infermiera diplomata, Centro medico Lugano-Stazione 

IT Link Link 1 
Link 2 

 

https://drive.google.com/file/d/1P3diXEjt29f1z76eh5OtKZNFgFpwWXN1/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1P3diXEjt29f1z76eh5OtKZNFgFpwWXN1/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/15NOJr4KqfJaSZTYh3X2PU22FIujKaoAg/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zDCXsy2J7ayQBFJeq04DA992rSMmS_rV/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zDCXsy2J7ayQBFJeq04DA992rSMmS_rV/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zDCXsy2J7ayQBFJeq04DA992rSMmS_rV/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/16wZUDdKLMB-G-lx188_fWCdUzNqIa4Yc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ko0Jyf5hg9PaDiHR1G6lSNcGdcAHA6VS/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ko0Jyf5hg9PaDiHR1G6lSNcGdcAHA6VS/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ko0Jyf5hg9PaDiHR1G6lSNcGdcAHA6VS/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OXY11BWnc5bkk7ybW3bsr3RXKiOJCHOS/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1EtFcOXZvMBxD--loBiS_r-bNIBuCq1-G/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1EtFcOXZvMBxD--loBiS_r-bNIBuCq1-G/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1EtFcOXZvMBxD--loBiS_r-bNIBuCq1-G/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1EtFcOXZvMBxD--loBiS_r-bNIBuCq1-G/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1kO5ebtm7Kj1iR3tYQiANqZWWG6bU64i9/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/18hidNKpoEV23czFsUNlll35soVwFMCBE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/18hidNKpoEV23czFsUNlll35soVwFMCBE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/18hidNKpoEV23czFsUNlll35soVwFMCBE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/18hidNKpoEV23czFsUNlll35soVwFMCBE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1lfVD7WQ9tXV24aOmGvmWCvgunBKK6EP4/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m-iYTmTRcG5DCzTS0C7BmvgFyeG37mJ6/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1U3_IPlIjBILkHoJ8fji3HyywYj4E-nhC/view?usp=drive_link

